Carrefour Ma r‘gueritc‘.-f_ﬁou rgeoys

Depuis
1 g

s "’I‘ :
Formulaire d’inscription 2026-2027

Local 01-425 rue Sherbrooke Est, Montréal, QC, H2L 1J9

Téléphone: (514) 527-1871

carrefourm argueritebourgeoys.org

Membre Régulier

(Les données personnelles sont conservées dans un bureau barré sous clé)

Date d’inscription No (réservé a 'administration)
Nom Prénom
Adresse App. Ville Code postal
Téléphone : Cellulaire :
Arrondissement : Pays d’origine :
Date de naissance : Nouvelle ou
nouveau []oui |[] non
membre

Contact en cas d’urgence : Téléphone :
Source d’information [ ]journal [ ]internet [ ]dépliant [ ] membre
Adresse courriel :
Fréquence de la lecture de vos courriels : par jour ou par semaine
Acceptez-vous que votre photo apparaisse sur notre page Facebook ? [ ] oui [ ]non
A votre connaissance, avez-vous une condition médicale qui vous empéche de .

. , ‘ [ ]oui [ 1non
faire de I’exercice ?
Consentez-vous a remettre votre numéro de téléphone a votre professeur ? [ ]oui [ ] non
Consentez-vous a remettre votre courriel a votre professeur ? O oui 0 non
Vivez-vous seul (e) ? [ ] oui [ ]non
Avez-vous internet a la maison ? [ oui [Tnon
Avez-vous : Ordinateur[ | Portable[ | Tablette[ ]
Réservé administration | Access ‘ Courriel Présence
Choix Cours Horaire Professeur(e) | Colt Description

. Séquence de postures, a
. Lundi s , )

n Yoga sur chaise 10h 4 11h 55% | l'aide d’'une chaise, pour
travailler la flexibilité et la
force musculaire

Lundi
.y . . Robert Apprendre a chercher et
Généalogie 10h a 11h30 . . .
] gl ou Hamilton 30% | trouver des informations sur
13h & 14h30 plusieurs générations
. . . . 55% . . .
] Frangais conversation | Lundi Nicole ou Prérequis : Savoir parler un
Toute I’année 13h a 15h Therrien 80$ peu
Lundi Renée Choix par consensus d’un
5| Club deliecturs 13h & 15h Labreque I L -
Apprendre a communiquer
en anglais dans des
554 situations simples de la vie
] Parlons Anglais Mardi Barbara quotidienne. Les regles de
Automne 10h a 11h30 O’donoghue grammaires essentielles, la
prononciation, et le
vocabulaire fondamental.
Connaitre verbes avoir et
, et lais, t
[ Anglais avancé Mercredi Amelia (5)? errées:;]tzr:?‘uifr emps
Toute ’année 10h a 11h30 Robinson P ' .
80% | Emphase sur la conversation
de groupe

Vos informations personnelles ne sont divulguées a aucun tiers sans votre consentement.




Tablette/cellulaire Mercredi . , . .
[] (T 3 13 3 14h Serge Limoges | 20$ Répondre a vos questions
IPad/IPhone Mercredi Jean CROe:é)er:?];enfv\gfequestlons
] Svp choisir horaire 10h a 11h f 20% .
(choisir|bloc) Ou 11h & 12h Bélanger Ipad/cellulaire
Avoir son IPAD ou IPhone
] Tricot Mercredi Louise ggf Z’?Jtrzz p;?:é::etrICOt alaide
Toute I’année 13h a 15h Gélinas X .p )
80% | expérimentée
n Pétanque Mercredi Anne i‘:f éST, éit[JéerileJ;r:”téetrée(lJr;rf;lver et
Toute I’année 13h a 15h15 Presseault . P
25% | Lafontaine)
. . 55% | Connaitre les verbes, savoir
. Jeudi Pic-Ling N
] Espagnol avancé . ou parler et reconnaitre
, . 10h a 12h Fung ,
Toute 'année 80% | 'espagnol
Vocabulaire, compréhension
. 55% i
. Jeudi Sandra des mots familiers et des
[ 1 | Espagnol débutant . ou )
, . 13h a 15h Cabrera expressions courantes en
Toute ’année 80%
Espagnol
n S’exprimer par I’art Jeudi Marie-Claire g? (Sjg\l,t,lzn-c;::fe?: SZU\:OIEe
Toute 'année 13h 4 14h45 | Larocque eopp
80% | projet
[ Espagnol intermédiaire | Jeudi Pic-Ling 55%$ | Comprendre et parler, lire et
Toute I’année 13h30 a 15h Fung 80% | écrire, utiliser la grammaire
Exercices de respiration et
pour la concentration mentale
Qi Gong Vendredi Denis ',II VI.S.e @ fa,'fe C|rc.:ule.r eta
[] . . . 10$ | équilibrer I'énergie vitale (le
(8 semaines) 10h a 11h Morgnieux N s .
Qi) détendre le corps, apaiser
I'esprit et renforcer la santé
globale.
. . 55% : . .
Espagnol conversation | Vendredi . Discussion et échange en
L] - < . Enrique Lyon | ou
Toute I’année 13h a 15h 80$ espagnol
Cotisation (109) : DON : Activité : ANNEE : Total

Signature membre

Chéque - comptant — Interac

Vos données personnelles sont conservées sous clé

*** Note Importante ***

Lorsque le professeur s’absente, il pourra ajouter un cours.

Initiale

ACCESS

Si un membre s’absente, le professeur n’est pas tenu d’ajouter un cours.
Toujours avertir le Carrefour de votre absence pour les petits groupes de 5 personnes ou moins.
Le remboursement des cours ou des activités est possible au prorata des cours faits.

Partage/Année 2026-
2026/Formulaires d’inscriptions
31/07/202/ Mylene

A compléter avant de vous présenter a I'inscription-Inscription sur rendez-vous uniquement




