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Membre de soutien 2023-2024
Famille et ami.es

Carretour Margucritc-ﬁou rgeoys

Date d’adhésion No (réservé a 'administration)
Cotisation annuelle : 25% 35% 50% Date de naissance

Nom Prénom

Adresse App. Ville Code postal
Téléphone : Cellulaire :

Arrondissement : Pays d’origine :

Adresse courriel :

Etes-vous intéressé (e) a faire du bénévolat dans notre organisme ? [ ]oui [ Jnon

(les données personnelles sont conservées dans un bureau barré sous clé)

Situé en plein coeur du Plateau Mont-Royal, le Carrefour Marguerite-Bourgeoys est ouvert aux
personnes de tous horizons de 50 ans et plus désirant apprendre, partager et évoluer dans un milieu
de vie stimulant et inclusif.

Les activités et services offerts a nos membres :

cours e Les cours sont donnés par des bénévoles.

Langues : Espagnol, anglais, ¢ Nous offrons différents ateliers et

francais conférences sur des sujets qui touchent
Sports légers : Yoga, Activité particulierement les ainés.

physique, danse e Nous avons 5 repas communautaires par
Artisanats : Tricot, Arts (peinture, année. C’est I'occasion idéale de discuter et

dessin) de socialiser.
Jeux : petanque « Nous offrons un diner social chaque mois
Initiation a la Télephone, tablette, pour les personnes ainées trés isolées.
technologie : ordinateur

Le Carrefour Marguerite-Bourgeoys offre également un service gratuit d’intervention
communautaire aux personnes ainées vulnérables vivant :

* une situation stressante ou difficile

* une perte de mobilité

* une maladie

* une situation empéchant de mener ses activités sociales et quotidiennes

Le service d’intervention a pour objectif principal de favoriser le bien-étre et le maintien a domicile.

Vos informations personnelles ne sont divulguées a aucun tiers sans votre consentement.



Mission

Offrir un milieu de vie favorisant I'autonomie et
l'inclusion sociale des personnes ainées, en offrant
une gamme d’activités d’éducation populaire et un

service d’accompagnement des ainés plus
vulnérables.

Vision

Etre un organisme communautaire autonome

reconnu dans son milieu et ceuvrant auprés des
personnes ainées avec l'aide d’'une grande équipe de
bénévoles et d’'un personnel engagé et intégre. Le
Carrefour veut étre un centre accessible en proposant
des activités a des prix abordables.

Le Carrefour Marguerite-Bourgeoys aspire a
lamélioration de la qualité de vie et a la
transformation sociale des personnes ainées. Le
Carrefour veut étre un milieu de vie sécuritaire et bien
geré. Toujours a l'affut des besoins des membres, le
Carrefour Marguerite-Bourgeoys veut participer a
batir un monde meilleur.

Valeurs

1. Accueil : Accueillir chaleureusement les gens en
s’intéressant a eux et en les invitant a s’intégrer et a
s’impliquer au Carrefour.

2. Entraide : Encourager les gens a s’entraider dans
un climat de confiance et de partage en offrant de
'accompagnement et en répondant aux besoins des
ainés.

3. Respect : Accepter les autres comme ils sont en
misant sur leurs forces et ressources personnelles.
Avoir un comportement exemplaire et des propos
constructifs dans le but de favoriser 'harmonie et le
respect entre les personnes.

4. Education : Offrir des occasions d’apprentissage
sous forme d’éducation populaire par des cours, des
conférences ou des ateliers portant sur des sujets
d’intérét pour les ainés.

5. Bénévolat : Offrir des occasions de s’impliquer
activement au sein du Carrefour dans le but
d’apporter ses connaissances ou ses talents dans
une perspective de partage et de réalisation de soi.

A titre de membre de soutien, vous aurez le droit de vote lors de 'assemblée générale. Cependant, les siéges
au conseil d’administration seront réservés aux membres réguliers qui fréquentent le Carrefour.

Je contribue a la mission du Carrefour Marguerite-Bourgeoys et jadhére a sa vision et a ses valeurs.

Montant de votre cotisation : 25$% 35$% 50% Signature :

Merci de votre soutien !




